
忙しい年末にもおすすめ！　ココットプレートで作る簡単レシピをご紹介

２０１８年もあと少し。時の流れというものは本当に早いですね。
１１月になり「そろそろ年末の準備を・・・」と考える方もいるのではないでしょうか？
そこで今回は、年末の「食」をテーマにオススメレシピをご紹介します。

グリル庫内の汚れを防ぐココットプレートが付属。W高火力やスモークオフ、
オートグリルといった人気の高い便利な機能が搭載されています。

ますます盛り上がっています！ ガス展は今だけ！ このチャンスをお見逃しなく！

東海ガス ガス展 大好評開催中♪

機能的で使いやすいリッセがリニューアル！

グリルチキン

カレー風味の餅ピザ

❶鶏肉にフォークなどで皮面にピケする。大きめに切る。
❷ハーブソルトと胡椒を肉にもみ込む。
❸じゃがいもは芽の部分を取り4等分にし、
　 人参は5ミリ幅の輪切りに切る。
❹プレートに鶏肉を並べ、まわりにじゃがいも、人参を並べる。
　 リンナイグリル ココットプレートモードで15分焼く。
❺焼きあがったら、肉と野菜を取り出して、焼き汁を鍋に入れる。
❻白ワイン、水、醤油を加え軽く煮詰めてグレイビーソースを作り添える。
❼あればローズマリーをあしらう。

作り方

● 鶏もも肉………… 2枚（約500g） 
● ハーブソルト …… 適量
● 粗挽き胡椒 …… 適量
● オリーブ油 ……… 大さじ2
● じゃがいも ……… 2個
● 人参 ……………… 1本

● 白ワイン …………… 50㎖
● 水…………………… 50㎖
● 醤油………………… 小さじ1
● ローズマリー ……… 2枝

材料：４人分

TOKAIでんき おいしい水の宅配便

インターネット 格安モバイルLIBMO

セキュリティケーブルテレビ
都市ガス ※既に①～⑥のいずれかをご契約いただいている場合は、ポイント加算対象となります。ご不明な点はお問い合わせください。

※ボーナスポイントには、1サービスあたり800円/月以上のお取引金額があるサービスが対象となります。
※当社LPガスをお使いのお客様も同様にポイントが貯まり、TLC会員サービスにご入会いただけます。

+
お支払いの都市ガス料金
２００円（税込）につき

1TLCポイントが貯まる♪

◎都市ガスに以下のTOKAIのサービスを組み合わせるとガス料金でポイントが貯まります！

都市ガスもポイントサービススタート！
知ってましたか？

9/13より受付開始

都市ガス料金
ポイント支払い
ができるようになりました！

※東海ガスから送られる特別招待状をお持ち下さい。

来場者様1組様おひとつ

スマートスピーカー

牛肉プレゼント!

お友達募集！ 割引券・お楽しみ券はこちらから！

招待状のアンケートにお答えいただいた方に招待状のアンケートにお答えいただいた方に

今年もやります！ 豪華賞品を当てよう!今年もやります！ 豪華賞品を当てよう!今年もやります！ 豪華賞品を当てよう!

でクーポン
配信中♪

QRコードから登録

大抽選会開催!
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「ココットプレート」でグリルのおそうじが断然ラクに！

スモークオフ
ニオイの煙も大幅カット。　　　　　　
リンナイだけのスモーク
オフでストレスフリー

イージークリーン
こぼれても、さっとひとふき。
イージークリーンで
煮こぼれても焦げ付きなし。

Wワイド火力バーナー
ワイド火力をダブルで搭載。
左右どちらのバーナーでも
使用できます。

年末の忙しいアナタに…

ガス展で
展示します！

リンナイのビルトインコンロ「リッセ」人気
No.1!

※こちらの商品は、対応ガスコンロでのみお使いいただけます。対応機種をお確かめの上お買い求めください。
ココットプレートって何？ガスコンロ付属品

独自のスリットから
直火が届いて
旨みを引き出します

直火だから、もっと
おいしくなる！

1

直火なのに油の汚れ
99.9%カット！

グリルの
お手入れが
とってもラク！

2

さんまがまるごと入る
大きさが自慢！ 家族全員
分を一度に調理できます。

さんまをまるごと
焼ける大型サイズ

3

今回使用したのは
リンナイの

「ココットプレート
」

❶ピザソースは、鍋に○イ の調味料を入れ一度沸かして5分ほど
　 煮込み仕上げる。
❷餅は縦に薄切りにして、オーブンシートを敷いたプレートに並べる。
❸トウモロコシ缶、ツナ缶は水けを切り、ソーセージは輪切りに、
　 ピーマンは色紙切りに切る。
❹リンナイグリル ココットプレートモードで5分ほど焼く。
　 蓋を開け裏返してピザソースを塗る。
❺④に③を散らして、ピザ用チーズを散らす。
❻ココットプレートモードで10分ほどで焼き上げる。

作り方

● 切り餅 …………… 4個
● ピザソース……… お好みで
● トウモロコシ缶… 適量
● ソーセージ……… 2本
● ツナ缶…………… 1/2缶
● ピーマン ………… 1/2個
● ピザ用チーズ…… 50ｇ

カレー風味のピザソース
● トマトピューレ………… 100㎖
● トマトケチャップ …… 大さじ1
● カレー粉 ……………… 小さじ1
● バジル乾燥 …………… 一つまみ
● 胡椒・砂糖……………… 適量
● 水 ……………………… 50㎖

材料：４人分
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今回掲載の
レシピが
作れます！

グリル大革命！

ジューシーチキンで
華やかクリスマスパーティー

子どもも喜ぶ！
余ったお餅でお手軽ピザ！

グリルで使用します

ココットプレートでお手軽レシピ

おいしい
ジューシー！

ここがポイント

ワンポイント

アドバイス

グリルで直火でじっくり焼くこと

で外はパリッと中はジューシー

に仕上がります

ここがポイント

ワンポイント

アドバイス

餅を焼くときは餅同士を

くっつけて焼き離れないように

しましょう。

スモークオフ
非搭載

スモークオフ
搭載

当たる！
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